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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022 Auxiliaire de vie
CIAS St­Brieuc Armor Aggloméra on

janv. 2018 / déc. 2020 Agent de propreté des locaux
Centre Technique municipal ­ Mairie de Ploufragan

janv. 2017 / janv. 2018 Agent de soin
Maison d'Accueil Spécialisée (MAS de Robien) ­ St­Brieuc

janv. 2015 / janv. 2017 Aide ménagère
St­Brieuc

janv. 2012 / déc. 2013 Aide à domicile et agent de propreté
Argoat Emploi Service ­ Saint­Nicolasdu­Pélem

janv. 2012 / Agent de Service
Maison de retraite ­ Saint­Nicolas­du­Pélem

janv. 2011 / Agent de produc on
Boscher Volaille ­ Mur de Bretagne

/ Aide ménagère
Argoat Emploi Service ­ Rostrenen

/ Agent de propreté
Régie de quar ers ­ St­Brieuc

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Titre professionnel Assistante de vie aux familles
AREP ­ Lamballe

/ juin 2014 Compétences clés
CLPS ­ Saint­Brieuc

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

marche (30min/jour), renforcement musculaire en salle, Films, autobiographies, récits de vie
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