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PREPARATEUR, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 /

avr. 2021 / juin 2021

aolt 2020 / sept. 2020

janv. 2020 / mars 2020

mars 2019 / sept. 2019

janv. 2018 / mars 2019

janv. 2011 /

Préparateur de commande et magasinier
Décathlon, St Quentin-Fallavier

Stagiaire Préparateur cde et magasinier
Décathlon, St Quentin-Fallavier

Préparateur de repas
SODEXO, Lyon

Employé de restauration collective
cantine des Lazaristes) - SODEXO, Lyon

Employé de restauration collective
Intérim Staff Match, Lyon

Manocsuvre en plomberie
Guysanit) - Intérim Triangle, Bordeaux

Vendeur
Afghanistan

Vendeur en magasin fruits et Ilégumes
Bordeaux

Employé de restauration privée
Intérim Staff Match, Bordeaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2021 / juin 2021

sept. 2018 / juin 2019

sept. 2017 / juin 2018

/ juin 2018

sept. 2013 / juin 2015

Titre professionnel « Préparateur de commande en entrepot »
AFTRAL (pratique) et Apprentis d'Auteuil (théorique), Lyon

Diplome d'Etudes Francais Langue Etrangére (DELF) niveau B1
CEFI ,Bron

Diplome DELF niveau A2
Université Bordeaux Montaigne

Certificat de Wintegreat; Cours de francais et d'anglais (niveau B1), de «
Vivre en France » (géographie et culture francaises, culture générale) &
Ac

Sciences Po Bordeaux

['Université de Droit de Kaboul, Afghanistan
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/ juin 2015 Certificat de droit, Organisation Internationale de Droit au
Développement

Afghanistan

/ juin 2014 Diplome d'anglais avancé, Afghanistan
/ juin 2008 Baccalauréat général, Afghanistan - BAC
COMPETENCES

Pack office, internet, Urdu

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Francais Elémentaire
Turc Courant

CENTRES D'INTERETS

Volley-ball, nation, course a pieds, Voyages et rencontres intercultures
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