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auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2020 / juin 2023 auxiliaire de vie
société AVIEDOM

juin 2013 / oct. 2019 agent de propreté et aide­ménagère

différentes sociétés

janv. 2013 / Petit Palais
2013 : formation de perfectionnement en comptabilité et apprentissage de la 
régie douanière avec stages (2 semaines sur une propriété viticole à Petit Palais et 1 
semaine en ambulance)

janv. 2001 / déc. 2007 aide­ménagère
Hôtel Formule 1

janv. 1998 / agent d'accueil
CDEF (Centre Départemental de l'Enfance et de la Famille)

janv. 1996 / janv. 2013 aide­ménagère

1996 ­ 2013 : travaux de la vigne pour différents châteaux sur Montagne et les 
environs / aide­ménagère pour différents particuliers et sociétés de services à la

janv. 1996 / déc. 1997 employé libre­service
Auchan et Carrefour

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1996 BAC PRO bureautique option Comptabilité et Gestion Administrative ­ BAC

/ juin 1994 BEP ACC (Administration Commerciale et Comptable) CAP ESAC (Employé
des Services Administratifs et Commerciaux) ­ CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

l'équitation, musique, lecture, l'informatique, nature
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