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Préparateur de commandes, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / sept. 2023 Opasta 13 Marseille

mai 2023 / juin 2023 Restaurant la baie des singes Marseille 08
­decoupes de légumes et poissons 
­préparation des assiettes 
­nettoyage de la cuisine

août 2022 / sept. 2022 Préparateur de commandes
Intermarche Les peines mirabeau
­préparation des courses pour les clients

janv. 2021 / févr. 2022 Préparateur de commandes drive
Eurest Aix en provence
Préparation des commandes dans le respect des délais demander gérer le 
stock de commande et des date limite de consommation

déc. 2019 / nov. 2020 Commis de cuisine
Sushishop Marseille
Respect des règles d'hygiène de cuisine mise en place de service,préparation de 
commande respect des date limite de consommation. Découpe de poisson 
mise en filet.

oct. 2019 / nov. 2019 Employé de restauration
Burger king Marignane, France
­preparation de sandwich preparation des frites etiquetage des produit utilisé 
Nettoyage de la cuisine et des plan de travaille

juil. 2019 / août 2019 Complétez cette zone Marseille, France

janv. 2019 / Manutentionnaire Intérim psi
Maison de retraite) Marseille

nov. 2018 / juil. 2019 Plongeur ELRES
Afpa Marseille

juin 2018 / oct. 2018 Complétez cette zone Marseille

janv. 2014 / déc. 2015 Vie
Association sport et vie Clichysous­Bois, France

avr. 2012 / juin 2012 Carrefour express Marseille

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2014 / oct. 2015 AFPA Villiers­sur­Marne, France
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