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NogentsurMarne (94130)
**********
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Employé Polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / déc. 2019 Employé Polyvalent
CONTINENTE MODELO  Cantanhede (PORTUGAL)
 Mise en rayon & Marchandising 

 Réception des marchandises et leur stockage

janv. 2017 / janv. 2018 Employé Polyvalent
INTERMARCHE  Cantanhede (PORTUGAL)
 Mise en rayon & Marchandising

janv. 2014 / déc. 2016 Préparateur de commande
IMEXCO  PARIS
 Contrôle et préparation des commandes client  

Conditionnement

janv. 2012 / janv. 2014 Commercial
PHARMATEC  PARIS
 Démarchage téléphonique (sur un rayon géographique de plus 

de 300 km) 

 Rendezvous Clientèle 

 Gestion des contrats de Commercialisation 

 Suivis de gestion (comptable)

janv. 2009 / déc. 2011 Commercial
ZACHARIA DA CONCESSION  Coimbra (PORTUGAL)
 Contact avec la clientèle (Négociant en vins à l'export)  

Organisation des plannings (logistique livraisons)

janv. 2006 / déc. 2008 Employé Polyvalent
MONOPRIX  PARIS
de caisse 

 Mise en rayon & Marchandising

janv. 2004 / déc. 2005 Employé Polyvalent
FRANPRIX  PARIS
 Réception des marchandises et leur stockage

janv. 2001 / déc. 2003 Employé Polyvalent
PORTUGAL
 Ouvrier agricole dans diverses exploitations

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2001 CAP PEINTURE
PARIS

COMPETENCES

EXCEL, POWERPOINT, WORD, PACK OFFICE, OUTLOOK

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

Italien Courant

Français

Portugais Courant

CENTRES D'INTERETS

FOOTBALL, NATATION, BASKET, LECTURE, MUSÉES, MUSIQUE
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