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ASH

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/ @cule Mukrnelle

- Aider la maitresse dans les actes quotidiens et d'ers,,, -
enfants et les équipes enseignantesa,e, les

- Aider | e temp s du repas .1. préparer etnui',,r
de nettoyage des locdu, t ,peratio.,

foyer de jeunes travailleurs
- Aider aux(1",
Servir au selffaire las etica;ssornonts

/ Employée de maison
Paris
/ Agent de service hospitalier

ASH (Agent de service hospitalier) - (61)

* S'occuper des 65 chambres de I'EHPAD

Réaliser la surveillance de jour comme de nuit

Faire le service en chambre comme en salle

Préparer et servir les petits déjeuner

Faire le ménage et I'entretien des chambres

Réaliser la toilette et les soins des personnes

Préparer les repas (hacher ou mixer les aliments en fonction des besoins
des résidents)

Transmettre les informations importantes par écnVordinateur (logiciels
NETSOINS) et de vive voix aux équipes relais

Responsable de la gestion des produits d'entretiens passer les
commandes aupreés de fournisseurs + réaliser les inventaires tous

les mois + respecter les budgets alloués

/ Auxiliaire de vie
(61)
- Aider a la prise de médicaments
- Réaliser les toilettes
- Aider les aprés midi aux animations avec l'animatriceServir en salle les repasen
proposant

les activités aux résidents
Faciliter le lien avec les familles et faire des comptes-rendus

/ ASH

PROPOS
Aprésplusieurs années en tant qu'ASH, je souhaite donner un nouvel essor

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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