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Stagiaire Accompagnant Educatif et Social, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / mai 2023 Stagiaire Accompagnant Educatif et Social
Institut Médico Professionnel l Nanterre (92)
Accompagnement de jeunes âgés entre 14 et 20 ans avec une déficience
intellectuelle, 
dans leur parcours de santé, scolaire, social et préprofessionnel

janv. 2023 / mars 2023 Stagiaire Accompagnant Educatif et Social
Unité Educative d'Activité de Jour l Bourg­en­Bressse (01)
Accompagnement de jeunes âgés de 13 à 20 ans en situation de placement judiciaire, 
dans leur projet de réinsertion

déc. 2022 / janv. 2023 Aide soignante
EPHAD KORIAN l Bourg­en­Bresse (01)
1. Soins d'hygiène : Aider les résidents à maintenir leur hygiène personnelle et prendre
soin de leur apparence. 
2. Aide à l'alimentation : Assister les résidents pendant les repas et répondre à leurs 
besoins alimentaires spécifiques. 
3. Mobilisation et accompagnement : Assister les résidents dans leurs déplacements
et 
activités quotidiennes pour favoriser leur bien­être physique et social. 
4. Accompagnement émotionnel : Écouter, soutenir et rassurer les résidents, créant
un 
environnement chaleureux et sécurisant. 
5. Collaboration interprofessionnelle : Travailler en équipe avec d'autres professionnels
de la santé pour assurer une prise en charge globale et coordonnée des résidents.

mai 2022 / juin 2022 Serveuse en restauration
Maison de retraite La Pergola l Bourg­en­Bressse (01)

janv. 2022 / avr. 2022 Serveuse en restauration
Hôtel Mercure l Brides­les­Bains (73)
Mise en place du petit déjeuner, accueil des clients en salle, dresser les tables,
débarrasser

mars 2021 / juil. 2021 Serveuse et ASH
EPHAD La Pergola l Bourg­en­Bresse (01)
Accueillir les résidents à table, prendre les commandes, service, entretiens des locaux.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Formation AES ( Accompagnement Bac Pro SAPAT ( Service aux
personnes et aux Educatif et Social ) territoires ­ BAC
L'ADEA, Bourg­en­bresse (01) MFR de la Dombes, Montluel (01)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique

Français
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