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FEMME DE CHAMBRE, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / sept. 2023 FEMME DE CHAMBRE
Belle époque I Le Creusot C1)1) I
* Rigueur 
* Esprit d'équipe 
* Rapidité et efficacité 
* Lecture de plans 
* Règles de sécurité 
* Conduite de transpalettes 
* Emballage et étiquetage 
* Levage et tri 
* Permis B 
* Permis pont 

Service des petits déjeuners en chambre à la demande des clients, débarrassa fie des
plateaux repas. 
* Remise en état et nettoyage des chambres et des sanitaires au départ des clients,
avec une mise en place soignée, 
application du protocole d'entretien et respect du planning. 
AIDE À DOMICILE

juil. 2023 / août 2023 As i) services I
s Exécution de tâches ménagères : lessive, repassage, dépoussiérage, vaisselle et
aspirateur. 
s Préparation des repas en tenant compte des régimes alimentaires, aide à la prise
des repas.

janv. 2023 / mai 2023 A &tom Intérim Mirs
s Lecture du dossier de fabrication pour préparer le montage 
s Découpe, perçage, ajustement et fixation des composants à l'aide d'outils 
* Rangement fréquent du poste de travail afin de faciliter les opérations. 
* Fixation des éléments avec le matériel et les outils adaptés.

janv. 2023 / févr. 2023 EMPLOYÉ DE RAYON
Leclerc
* Déplacement des produits entre la réserve et les rayons avec le transpalette dans le
respect de la sécurité des 
marchandises et des clients_ 
* Rangement et réassortiment des rayons, création de visuels attractifs, en appliquant
les techiques de facing et 
merchandising_ 
* Contrôle des stocks en réserve pour éviter les ruptures de produits, signalement des
besoins 
d'approvisionnement au gérant.

déc. 2022 / déc. 2022 AGENT D'ACCOMPAGNEMENT
Efipaci villa Victor Hugo ' (7)
* Préparation des chariots de soins, contribution au suivi des stocks (matériel médical,
produits ..), signalement 
du matériel défectueux_ 
e Réalisation des soins d'hygiène corporelleet de confort au quotidien, 
* Aide au coucher et au lever des patients, installation en fauteuil roulant ou siège,
utilisation d'appareils de 
evage. 
s Pose appareils respiratoires
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/ janv. 2023 MONTEUR
flautotte
s Lecture du dossier de fabrication pour préparer le montage_ 
* Entretien du poste de travail. 
* Positionnement et assemblage des pièces, fixation des différents éléments,
réalisation des vérifications 
techniques des ensembles 
e Fixation des éléments avec le matériel et les outils adaptés.

/ VENDEUSE
Baguette enagique I Le Breuil 'DU
* Disposition des produits de boulangerie dans les rayons dédiés : viennoiseries et
pains. 
* A correctement emballé, mis en boîte et pesé des produits du rayon boulangerie. 
* Encaissement des achats, remise des tickets de caisse et de la monnaie pour les
paiements en espèces. 
* Gestion des commandes spéciales et des demandes personnalisées, assurant la
satisfaction des clients. 
* Rangement et nettoyage de l'espace de vente, fermeture du magasin. 
* Accueil chaleureux et courtois des clients, réponse aux questions et suggestion de
produits. 
MONTEUR DISPEN

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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