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Préparateur de commandes, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / nov. 2023 Préparateur de commandes
PLANETT IDF CHILLY MAZARIN
Orge. 
Sous la responsabilité du chef d'équipe : 

* Acceuil 
* Préparer les commandes 
* Emballer les commandes 
* Étiqueter les produits 
* Contrôler les colis.

juin 2022 / janv. 2023 Préparateur de commandes pour le site Rennes
DIMOTRANS Rennes 35000
Sous la responsabilité du chef d'équipe : 
* Préparer les commandes à l'aide de bons de 
préparation avec un PDA ; 
* Emballer les commandes ; 
* Étiquetages des produits 
* Contrôler les colis ; 
* Réceptionner et ranger les produits dans le 
picking.

févr. 2021 / mars 2022 Préparateur des commandes Guipavas­Brest
Coopérative maraîchère de l'Ouest (Saveol) 29200 Brest
Missions : 

* Préparation des commandes clients à partir du 
bon de commande informatique 
* Conditionnement 
* Inventaire et nettoyage de fin de journée 
* Contrôle de la qualité des produits 
* Respect des règles d'hygiène et des consignes de 
sécurité.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 Licence professionnelle en Gestion des Ressources Humaines ­ BAC+3
Institut d'Administration des Entreprises , Congo Brazzaville

/ juin 2012 Brevet de Technicien Supérieur (BTS), Assistante de direction ­ BAC+2
Institut d'Administration des Entreprises Brazzaville Congo

/ juin 2007 Baccalauréat Technique, option G1 secrétariat ­ BAC
Lycée Technique commercial Congo Brazzaville

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Italien Elémentaire

Français Bilingue
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CENTRES D'INTERETS

Voyage, Cinéma, Sport
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