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Coursier, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / août 2022 Animateur colonie de vacances
Temps Jeunes, Longeville sur mer 85560
Encadrement de jeunes de 10 ans jusqu'à 17 ans, création d'activités, de grand jeux
pédagogiques, socio culturels 
et historiques.

janv. 2022 / févr. 2022 Assistant commercial export
Médipréma, Tauxigny
Préparation d'un salon international (Arab Health Dubai 2022), préparation d'offres
commerciales, saisie de 
commandes et participation aux échanges clients avec un réseau de distributeurs à
travers le monde, réalisation de 
contrôles qualité.

févr. 2021 / Coursier
Flo jo Watersport Buggiba, Malta
Coursier à vélo via la plateforme Uber eats, prise en charge des commandes au
restaurant, livraison au 
domicile du client.

juin 2020 / juil. 2020 Manutentionnaire
Geodis 37210 et Dpd 37510
Déchargement et chargement de camions, tri des colis pour placement sur palettes,
transport de 
palettes et de chariots vers une zone de chargement.

oct. 2019 / mai 2020 Préparateur de commande et livreur
Leclerc drive 37100
Préparateur de commande en ambiant, au frais, en surgelé et en fruits et légumes,
livreur et 
réapprovisionnement.

/ Chef de rang et castreur
Castreur de mais | La mouriere 37360

/ Stage
Flo jo Watersport Buggiba, Malta

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / juin 2022 BTS Commerce International; Spécialisations : gestion des opérations
importexport, prospection clientèle, informatique commerciale, analyse
diagnosti  BAC+2
Lycée Choiseul (Tours)

/ juin 2019 BACCALAURÉAT; Spécialisation : économie et sciences sociales (ES)  BAC
Lycée Choiseul (Tours)
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COMPETENCES

Cegid, Infor, Excel, Powerpoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Bilingue

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

contact humain, différences culturelles, visiter
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