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AUXILIAIRE DE VIE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2020 / févr. 2021 AUXILIAIRE DE VIE
DOMICILE A LA MFE DE BELFORT

* toilette aux personnes dgées
* préparation des repas

* ménages quotidiens

* soins du quotidiens

* lever et couché des personnes

janv. 2019 / INTERVENANTE A DOMICILE
MFR A MANDEURE

* Entretien du domicile

* Relation avec les clients

* Développement et maintien de I'autonomie et du lien social des personnes prises en
charge

* Confort et hygiéne de vie

mai 2018 / mars 2019 AIDE A DOMICILE
AIDE A DOMICILE FEMMES ACTIVES A MONTBELIARD

* Entretenir le cadre de vie de divers particuliers
* effectuer les courses

* préparer et servir les repas

* entretenir le linge

mai 2004 / juin 2004 AGENT DE FABRICATION
TREVEST A ETUPES

* Contréler la qualité
* Corriger les défauts
* Conditionner la marchandise produite

sept. 2002 / sept. 2002 HOTESSE DE SERVICE
GEANT CASINO A EXINCOURT
* Recouvrir les livres scolaires

sept. 2002 / sept. 2002 Employée libre service
HALLE AUX VETEMENTS A AUDINCOURT
* Approvisionner les rayons

févr. 2002 / juil. 2002 AGENT DE FABRICATION

PSA A SOCHAUX
* procéder a diverses opérations de montage

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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