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Préparateur de commande, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2022 Préparateur de commande

mars 2017 / juil. 2018 Bourget 93
(Préparer des commandes, filmages étiquetage,utilisation du gerbeur et transpalettes
manuelle et électrique, 
Préparer un listing, manutention et règles de sécurités ,réception et expédition des
marchandises, mise en palettes, 
montage de rolls et palette)

juil. 2015 / août 2015 Opératrice de machines
Eloy à chènevières sur marne 94
(Conditionnements des produits, contrôle qualitatif et quantitatif,manutention et règles
de sécurité, création de pièces sur 
machine selon modèle indiqué sur plan)

janv. 2015 / janv. 2017 Auchan a chènevière sur marne 94
(Préparer des commandes, filmages étiquetage,utilisation du gerbeur et transpalettes
manuelle et électrique, 
Préparer un listing, manutention et règles de sécurités ,réception et expédition des
marchandises, mise en palettes, 
montage de rolls et palette)

juin 2014 / juil. 2015 Conditionneuse et étiqueteuse
Boiron Ivry sur Seine 94
(Préparer des commandes, filmages étiquetage,utilisation du gerbeur et transpalettes
manuelle et électrique, 
Préparer un listing, manutention et règles de sécurités ,réception et expédition des
marchandises, mise en palettes, 
montage de rolls et palettes, conditionnement)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2008 / juin 2009 Remise à niveau et plusieurs stages
Lycée D.milhaud le Kremlin bicetre 94

sept. 2003 / juin 2004 Diplôme d'état ( équivalent bac pro Literraire) ­ BAC
République démocratique du Congo

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

cinéma, promenade, musique, informatique, cuisine
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