
***** ******
Permis B

** *** ** ** **********
Besse­sur­Issole (83890)
************
*****.********@*****.***

Assistante de vie aux familles, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / déc. 2021 Assistante de vie aux familles
Association Solidom
* Accompagnement , lecture, activités ludique pour la personne." 
* Réalisation des démarches administratives diverses." 
* Transmissions verbales et écrites avec les infirmiers , aides soignantes, personnel
paramédical, 
médecins et familles." 
* Synthèse de réunion d'équipe." 
* Transmissions changement de situations ou problématiques avec les responsables
de secteur." 
* Adaptation des interventions selon les besoins spécifiques de chacun ."

janv. 2007 / déc. 2017 employée polyvalente
Leader Price
* Gestion des stocks et commandes. " 
* Contrôle de la qualité des produits, de la chaine de froid , mise en rayon." 
* Acquisition des normes de sécurités et hygiènes." 
* Travail sur caisse enregistreuse." 
* Informations téléphoniques, physiques et conseil à la clientèle." 
* Animatrice commerciale."

janv. 2002 / déc. 2005 cuisinière
société Piccinini , Italie
* Préparations des ingrédients." 
* Prise de commandes et vente." 
* Mise en pratique de l'hygiène et de la sécurité." 
* Informations auprès de la clientèle." 
* Animatrice commerciale."

janv. 2000 / janv. 2002 gérante bar restaurant Patricia

* Service au bar ." 
* Gestion des stocks et réapprovisionnement." 
* Facturation et encaissement." 
* Accueil et conseil à la clientèle." 
* Gestion du planning de réservation."

janv. 1995 / déc. 1998 Village Vacances Léo Lagrange
restaurant la Farigoulette. 

* Gestion des réservations et orientation clientèle ." 
* Accueil, conseil et accompagnement clientèle du début à la fin du séjour." 
* Inventaire stocks alimentaires et lingeries." 
* Accueil téléphonique et physique."

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juin 2021 Formation et attestation des personnes habilités a effectuer des
aspirations endotraechéales
hôpital San Salvadour Hyères

sept. 2017 / juin 2018 Titre professionnel d'assistante de vie aux familles et certificat de
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compétences du sauveteur secouriste du travail
centre de formation Sigma Brignoles

/ juin 1991 Brevet des collèges
Collège Reynier

/ Formation et attestation « savoir senior santé » comprendre les
fondamentaux de l'équilibre nutritionnel des seniors et prévention par
l'activité phys
hôpital Georges Clemenceau, la Garde

COMPETENCES

IOS, Windows

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Italien

Français Bilingue
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