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Agent d'entretien maison de retraite, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2016 / oct. 2016 Agent d'entretien maison de retraite
ZEMGOR à Cormeilles en Parisis (95)
­ Nettoyage des locaux, parties communes et chambres des résidents 
­ Mise en place des tables et Service en salle àmanger 
­ Plonge 
­ Préparation des plateaux petits déjeuners 
­ Soutien aux aides soignantes pour laver, coucher et toilettes des résidents

janv. 2014 / Animatrice
Ecole Maternelle avec la Mairie de Maison LaSitte (78)
­ Animation périscolaire midi 
­ Surveillance cantine scolaire 
­ Ateliers d'éveils et de motricité 
­ Activités extérieurs et jeux collectifs

janv. 2013 / Agent de production industrielle
blanchisserie ELIS à Bezons (95)
­ Réception et tri des articles 
­ Mise en lavage 
­ Contrôle du linge et remontées des anomalies 
­ Conditionnement des articles pour livraison aux clients

janv. 2012 / Fleuriste
Lycée et les Apprentis d'Auteuil (95)
­ Nettoyage et agencement magasin

janv. 2010 / Dispositif d'insertion pour mineurs La Garenne Colombes (92)
des métiers et misions diverses aux entreprises : 
­ Conditionnement et emballage de produits 
­ Photocopies et mise sous pli (publicités, afVichages...)

janv. 2010 / Cité des sciences Porte de la Villette (75)
­ Entretiens des hall d'entrée et des locaux 
­ Utilisation des produits d'entretien et gestion des stocks 
­ Utilisation du matériel spéciVique auto­laveuse

janv. 2009 / Stage
Ecole Maternelle Petite à Grande section (93)
­ Accueil des élèves 
­ Soutien aux maitresses dans les activités manuelles et d'éveil 
­ Surveillance récréation, temps calmes et cantine scolaire

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2011 Vente et Petite enfance
Première année Lycée Sannois

/ juin 2010 Première année BEP­CAP MHL (Maintenance et Hygiène des Locaux) ­
CAP
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/ juin 2009 Obtention Brevet des collèges
Blanc Mesnil

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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