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Agent d'entretien, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / déc. 2024 Agent d'entretien
Coliposte  Michelin
 Maitrise de plusieurs postes : Organisation du chariot de ménage, nettoyage des
bureaux ( 
poussière, balai, serpillière, vider les poubelles ) , tri des déchets, néttoyage des
sanitaires, aspiration 
des tapis, réapprovisionner les fournitures nécessaires dans différentes zones, gestion
des produits 
d'entretien et optimisation du stock.

janv. 2017 / janv. 2018 Auxiliaire de vie
EHPAD Les Tonnelles
 Maitrise de plusieurs postes : Aide et distribution des repas, nettoyage des chambres
et des locaux, 
assistance dans les activités d'hygiène quotidienne, suivi et communication avec 
les personnes agées et aide à la mobilité.

janv. 2017 / Agent de service hotelier
Centre de Réeducation Michel Barbat
 Maitrise de plusieurs postes : Mise en place du chariot de ménage, bionettoyage
dans les salles 
d'activités ( kiné, ergo, gym et balnéo) , nettoyage des parties communes, 
nettoyage des chambres à blanc, changement du linge de lit, mise en place à la 
préparation des repas et service des repas.

janv. 2009 / déc. 2012 Employée libre service
Gifi
 Maitrise de plusieurs postes : Accueil et conseil de la clientèle, encaissement, mise
en rayon, 
réassort, présentation des produits en vitrines, étiquetage, gestion du stock, reception
et contrôle 
des produits.

janv. 2008 / Vendeuse
Gemo
 Maitrise de plusieurs postes : Accueil et conseil de la clientèle, étiquetage, cintrage,
pose des 
antivols, établissement des bons de commande, conclusion de vente, mise en rayon et
gestion des 
cabines d'essayage.

janv. 2002 / janv. 2008 Stages auxiliaire de puériculture

 Missions d'intérim : Conditionnement / emballage et inventaire. 
 Stages en vente : Prêt à porter, magasin de jouet et magasin de chaussure. 
 Stages auxiliaire de puériculture : Accueil des parents et des enfants, aide aux repas,
apprentissage des changes, suivi des activités pédagogiques et réalisation d'animation
d'eveil et de

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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