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Agent de nettoyage et surveillance de nuit EHPAD monnaie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / Agent de nettoyage et surveillance de nuit EHPAD monnaie
CHU I'alliance

janv. 2006 / déc. 2020 RES et L'ASSAD

janv. 2004 / janv. 2006 Cueillette et calibrage de pommes
MR Candat a St Christophe sur le nais

janv. 2000 / janv. 2004 piéces, tenue de caisse, réception clientéles).

janv. 1985 / déc. 1999  Aide cuisine

1985 a 1999 : Gestion et entretien de mon hétel/restaurant ( service en salle et au
bar, plonge,
aide cuisine, ménage de I'h6tel et du restaurant).

janv. 1984 / Stage
CFPP
janv. 1982/ Aide au commerce

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Formation geste et posture et manipulation de personnes a mobilité
réduite
/ Niveau BAC PRO restauration/ hotellerie - BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

mécanique, nature, cuisiner, m'occupai
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