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Aide à domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2023 / déc. 2023 DENTI Hyères
Manutention ­ Logistique ­ Vente

févr. 2023 / mai 2023 Employée polyvalente Bar
GOLF VALGARDE La Garde

janv. 2023 / déc. 2023 Aide à domicile
ADMR

oct. 2022 / déc. 2022 Hôtesse de caisse
NETTO Frontignan

janv. 2021 / juin 2022 CEMEA Montpellier OCT

janv. 2013 / déc. 2019 Responsable, ouverture, petit déjeuner
RESTAURANT Le Delos, LGM

janv. 2011 / janv. 2013 CHEF DE RANG
Le Camillou LGM

janv. 2010 / janv. 2011 PLAGE PRIVEE , La Rose Des Vents
Gestion des services, mise en place et réception

janv. 2007 / janv. 2010 Serveuse et formatrice
RESTAURANT L'entrecôte, MTP

janv. 2005 / déc. 2006 RESTAURANT La Rana Rosa, LGM

janv. 2004 / janv. 2005 RESTAURANT Le Bugati, MTP

janv. 1999 / janv. 2004 Chef de rang
RESTAURANT Le Valli, MTP
encaissement.

janv. 1997 / déc. 2006 Champion / Stock
DOUBLE EMPLOI
surgelé, parfumerie, sec, caissière. Gestion des stocks, 
inventaires.

/ Responsable
Fdj

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2021 CEMEA / CAP AEPE; Moniteur éducateur ­ CAP

/ juin 2010 BAFA spécialisation handicape
Montpellier

sept. 1997 / juin 1998 DUG Droit Amiens

sept. 1996 / juin 1997 Baccalauréat STT comptabilité ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Voyages, Gastronomie mondiale, Œnologie
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