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CHAUFFEUR LIVREUR, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2021 / oct. 2021

févr. 2021 / mars 2021

avr. 2018 / sept. 2018

avr. 2018 /

sept. 2016 / oct. 2016

juin 2016 /

mai 2016 /

oct. 2014 / nov. 2014

nov. 2013 / déc. 2013

nov. 2013 /

Chauffeur livreur/ Préparateur de commande
SOFTR Neuilly-sur-Marne (93)
* Distributeur fabrication de gaines de ventilation

Chauffeur livreur polyvalent
The gentlemen du batiment * Paris (7eme)

Chauffeur livreur
Chronopost Alfortville(94)

Préparateur de commandes
Manpower /La Sodis Chelles (77)

Préparateur de commandes
Houra.fr Bussy Saint Georges (77)
préparation et scan produits

Employé de Libre-Service
Monoprix Secteur Parfumerie Vincennes (94)
* Réception de marchandises, mise en rayon, nettoyage

Employé de Libre-Service
Monoprix Paris 20éme (75)

* Mise en rayon des produits frais et de la parfumerie, petits ménagers, nettoyage
(Stage)

Auxiliaire de vie
Maison de retraite Saint Joseph Noisy Le grand (93)
* Accompagnement, aide a la toilette, soins et repas (Stage)

Mancsuvre
COLAS Ile de France Neuilly S/Marne (93)
* Approvisionnement, nettoyage, petits travaux de maconnerie, manutention

Agent Polyvalent de Restauration
QUICK Villemomble (93)
* Mise en place, prise de commandes, entretien des espaces de travail

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2015 / oct. 2015

sept. 2014 / juin 2015

Formation a distance - Auxiliaire de Vie Sociale (DEAVS) - CAP
(Centre Européen de Formation)

Dispositif « Avenir Jeunes »; (Définition du projet professionnel - Stages -
TRE - Obtention du SST)

SJT - Fontenay S/Bois (93)
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mars 2013 / avr. 2013 Parcours d'Orientation Professionnelle
Mission Locale - Villiers Le bel (95)

COMPETENCES

Windows, Word, Excel, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Boxe, Presse Ecrite
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