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Lannion (22300)
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préparateur des commandes BTP professionnel et particuliers, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / aujourd'hui Formateur bénévole
PATG informatique
Formation outils informatique, ordinateur, logiciels, accompagnement.

sept. 2022 / nov. 2022 Réceptionnairecariste
Bricorama Minihytreguier
Réception, déchargement des camions contrôle des marchandises.

févr. 2021 / préparateur des commandes BTP professionnel et particuliers
TANGUY MATERIAUX Minihytréguier

oct. 2020 / TANGUY MATERIAUX, MinihyTréguier
particuliers.

sept. 2020 / déc. 2021 Cariste préparation des commandes
POINT P Lannion
Réception, déchargement des camions contrôle des marchandises. préparation des
commandes clients.

sept. 2020 / Employé Libre service, polyvalent
NOZ LANNION
Conduite du camion produits Dph, sec, liquide,textile, entretien, rangement de la
surface de vente.

janv. 2019 / Animateur scolaire
École du Rusquet/Ar santé
pause méridienne.

janv. 2017 / déc. 2020 Formateur informatique bénévole
Centre social L'horizon
Formation pédagogique pour seniors apprentissage de l'ordinateur,
accompagnement lettres et CV et ou administratif.

janv. 2017 / Agent d'entretien des bâtiments
espaces vert à École notre dame PerrosGuirec

janv. 2014 / déc. 2016 Employé multiservices entretien espaces verts

entretien, électricité,plomberie)

janv. 2012 / Animateur commercial

janv. 2006 / déc. 2008 Technicien informatique itinérant
Bugbusters installation offre Triplay orange

janv. 2004 / janv. 2006 Gérant de magasin informatique
Ciberon
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Vendeur multimédia Carrefour, ventes rayon et produits associés.

janv. 2001 / déc. 2002 Adjoint de direction Leaderprice

janv. 1997 / Réceptionnairemagasinier
Groupe Pirelli

janv. 1987 / janv. 1997 Animateur radio Local

janv. 1983 / déc. 1985 Apprentissage carrossier

COMPETENCES

Dph

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Production sonore, musique, footing, nature, photo, informatique, nouvelles technologies, animation
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