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Préparateur de commandes, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / mars 2023 Préparateur de commandes
La poste Bordeaux, France
Réception des marchandises 
Vérification des arrivées 
Mise en stock informatique et physique des marchandises 
Préparation des commandes clients 
Edition des bons de livraison 
Stockage et manutention

oct. 2019 / mai 2021 Employé Polyvalent
Crous Resto U' le Mascaret Bordeaux, France
* Service de restauration garantissant une expérience client exceptionnelle. 
* Maîtrise des techniques de préparation en chambre froide optimisant la 
qualité des produits. 
* Rigoureux respect des protocoles d'hygiène et de sécurité assurant un 
environnement de travail conforme aux standards.

nov. 2017 / juin 2019 Caissier et Agent de rayon
Supermarché AUCHAN Bordeaux, France
Gestion rigoureuse des stocks, incluant réception, vérification de conformité 
et inventaire systématique 
Surveillance et contrôle qualité des produits périssables pour garantir une 
fraîcheur optimale 
Rangement et nettoyage des réserves 
Vérification des prix et des promotions en cours 
Accompagnement des clients et conseils

oct. 2016 / août 2017 Chargé de conseil juridique et contentieux
AeroTrans group Dakar, Sénégal

avr. 2016 / sept. 2016 Juriste stagiaire
Cabinet d'huissier Cotonou, Bénin

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2021 / juin 2022 Master 1 Finance bancaire ­ BAC+4
Institut Supérieur du Droit Paris

sept. 2020 / juin 2021 Master 1 Droit et Gestion du Patrimoine ­ BAC+4
Inseec Msc & Mba Bordeaux

sept. 2018 / juin 2020 Licence en Droit des Affaires ­ BAC+3
Faculté de Droit et Science Politique ­ Université de Bordeaux Bordeaux

oct. 2014 / juin 2017 Université du Sahel de Dakar Senegal

/ Master 2 Droit et Gestion du Patrimoine ­ BAC+5
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COMPETENCES

pack office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Documentaires, Lecture, Football, salle de sport, Cuisine africaine, Musique
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