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Plongeur, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2023 / sept. 2023 Plongeur
Cafétéria Hyper U ­ Colmar
Au Nettoyage de la vaisselle et des batteries de cuisine, 
28 septembre 2023 récuperation des plateaux repas.

sept. 2021 / sept. 2021 Plongeur
Restaurant coté vigne ­ Kientzheim
Au Nettoyage de la vaisselle et autres ustensiles de cuisine avec 
5 septembre 2021 les casseroles et ce qu'utilise les cuisinier.

juin 2021 / juil. 2021 MISPE ­ Esat les Tournesols ­ Colmar

oct. 2018 / oct. 2018 Employé libre service rayon epicerie bio
leclerc ­ Wintzenheim

sept. 2018 / sept. 2018 Employé libre service rayon epicerie
Auchan ­ Colmar
Au Mise en rayon,verification gen­code et mise en place de prix, 
28 septembre 2018 facing des produits,rotation de produit/rupture.

août 2018 / août 2018 Stage
PMSMP
25 Août 2018 Mise en Rayon, rotation des produits/ruptures/mise en place de
promotion, preparation 
produits drive, Rangement de la réserve, Facing des produits.

mars 2017 / Compteur ­ BVA Enquête et sondage ­ Colmar
Comptage de passagers TER (1 jour)

janv. 2017 / déc. 2018 Afficheur
Afficheur ­ Next one ­ Colmar
Le 11/11/17 (7h), le 25/01/18 (4h) 
Le 25/04/18 (3h), le 08/05/18 (4h),le 30/05/18 (6h),le 
04/06/18(4h), le 14/06/18 (6h), le 14/03/2019 (4h), le 22/03/2019 (7h), le 
24/04/2019 (10h) ,le 22/05/2019 (6h), le 28/05/2019 (7h), le 26/06/2019 (5h) ,
le 
30/07/2019 (3h), le 30/08/2019 (6h), le 20/09/2019 (6h), le 04/10/2019 (8h), le 
17/10/2019 (6h), le07/11/2019 (8h), le 11/12/2019 (8h). 
affichage publicitaire wc parc expo ou/et restaurants.

oct. 2016 / nov. 2016 Extra plonge et salle
Courtepaille ­ Colmar
Plonge, entretien et apprenti au service (5 jours)

sept. 2016 / Vendangeur
Bertrand HUEBER ­ Ammerschwihr

sept. 2014 / Compteur ­ BVA Enquête et sondage ­ Colmar
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Comptage de personnes entrant au Café de la Gare (3 jours)

août 2012 / Manutentionnaire
Magic Mirror ­ Colmar
Démontage de chapiteau à la Foire aux Vins (3 heures)

juil. 2012 / Aide paysagiste
Colmar
Béchage, rammassage des feuilles, désherbage et fagotage

juil. 2012 / Inter Conseil ­ Colmar
Distribution de tracts pour un concert à Colmar (2 heures)

oct. 2006 / Déménageur
L'Alsacienne de déménagement ­ Colmar
Aide au déménagement (3 jours)

oct. 2006 / Caissier
Brico Dépôt ­ Colmar
Préparation de l'ouverture du magasin, réception, vérification produits, montage 
cross Marketing, rangement au transpalette

DIPLOMES ET FORMATIONS

juil. 2022 / juil. 2023 Formation à distance « Technicien d'assistance informatique » Esecad
Skill and you (non achevée)

avr. 2017 / oct. 2017 Préqualification « Informatique et Electronique »
CRM de Mulhouse

mars 2015 / mai 2015 Formation « Technicien d'assistance informatique »
AFPA Strasbourg

sept. 2000 / juin 2002 Niveau « BEP Comptabilité » ­ BEP
Lycée L. Weiss Ste­Marie­Aux­Mines AFPA Strasbourg

COMPETENCES

développement logiciel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Informatique, jeux vidéo, ballade, ping­pong, jogging, musculation, nouvelles technologies, musique,
cinéma
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