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PREPARATEUR DE COMMANDES, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2021 / juin 2022 PREPARATEUR DE COMMANDES
SARL PINARD&CO à ALES
Préparation de commandes de VINS en ligne dans toute l'EUROPE.

mai 2020 / mai 2021 EMPLOYE MISE EN RAYON
SUPER U à ANDUZE
Mise en rayons FRUITS / LEGUMES et SECS , controle qualité des produits.

avr. 2019 / oct. 2020 EMPLOYE POLYVALENT
CENTRAKOR les ALLEMANDES à ALES
Mise en rayons , ventes et gestion des stocks.

avr. 2018 / oct. 2018 EMPLOYE MISE EN RAYON
HYPER U à ALES
Mise en rayons CREMERIE , controle et respect des DLC , inventaire mensuel.

févr. 2018 / mars 2018 EMPLOYE MISE EN RAYON
INTERMARCHE les ALLEMANDES à ALES
Mise en rayons FRUITS / LEGUMES et SECS , controle qualité des produits.

juin 2016 / déc. 2017 CHAUFFEUR LIVREUR
SODEXO à ANNECY (74)
Chargement et livraison de repas en liaison froide dans une structure Médico Sociale. 
Approvisionnement des stocks alimentaires.

août 2015 / mai 2016 EMPLOYE POLYVALENT
MONOPRIX à ANNECY (74)
Mise en rayons Produits Liquides / Vente rayons Traiteur, Fromagerie, Boulangerie.

janv. 2005 / mars 2015 AGENT DE DISTRIBUTION
LA POSTE à ALES
Distribution Courrier et Colis en Entreprises et Particuliers.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2007 CAP DISTRIBUTION COURRIER COLIS  CAP
Lycée L' ETINCELLE à NIMES

/ juin 2001 CAP et BEP FROID et CLIMATISATION  CAP
Lycée LA SALLE à ALES

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français
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CENTRES D'INTERETS

Bricolage, Arts Plastiques, Informatique
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