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Assistante de vie auprés d'un particulier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2003 / déc. 2020 2003 - 2020 : Temps consacré a I'éducation de mes 4 enfants

janv. 2003 / Assistante de vie auprés d'un particulier
AMDPH - LONGWY

* Aide a la toilette

* Veiller au bon fonctionnement des appareillages
Liés a la respiration de madame (probléme de santé)
* Nettoyage chambre et sanitaire

janv. 2002 / Agent d'entretien
GSF SATURNE

janv. 2000 / Agent de conditionnement et de production
INTERPACK Bettambourg - Luxembourg

* Vérification des produits cosmétiques
* Conditionnement

janv. 2000 / Agent de nettoyage
INO CLEEN

* Nettoyage du domaine thermal de Mondorf les bains

janv. 2000 / Agent d'entretien bureau, aéroport

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1999 BEP - Distribution magasinage - BEP
Lycée professionnel LONGLAVILLE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Bricolage, Soins aux animaux
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