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Employé Polyvalent  Préparateur de commandes Motivé, dynamique,
investi et sérieux, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2023 / mai 2023 Employé de cuisine polyvalent
Rachid Dupont  Restaurant Franco_Marocain

nov. 2022 / déc. 2022 Runner en extra
F&K Lyon 6

oct. 2022 / Employé Polyvalent
Burger King Lyon Confluence

août 2022 / sept. 2022 Equipier Polyvalent
McDonald's Décines Charpieu
 préparation des plats, assiettes & sandwichs, gestion des stocks & achats, accueil, 
prise de commandes, service, encaissement, nettoyage & entretien, etc...

nov. 2021 / avr. 2022 Employé d'entretien polyvalent
Société NSE Lyon 3
nettoyage des surfaces planes, sols (balayage, aspiration, lavage), des sanitaires, 
des rampes et tous points de contact, dépoussiérage des objets meublants et 
renforcement des procédures de nettoyage lié au COVID19

août 2021 / Agent d'accueil polyvalent
Bouygues E&S Lyon 3
accueil, tri du courrier, standard, mise en forme de documents, gestion planning, 
etc...

juin 2018 / juil. 2020 babysitting
BOUYGUES ENERGIES & SERVICES  sce Ressources Humaines
/ découverte des métiers de l'entreprise avec un focus sur le service RH 
 Réalisation d'un rapport de stage sur cette découverte du monde du travail

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2022 / juin 2023 Année de césure en vue de la préparation d'un diplôme universitaire

sept. 2021 / juin 2022 1ere année European Bachelor Design & Art graphique Spécialité Mode &
Design  BAC+3
Ecole Esdac Lyon 7

sept. 2020 / juin 2021 BAC STMG  BAC
Lycée Lacassagne | Lyon 3

COMPETENCES

Adobe, Illustrator, Photoshop, Confluence, Indesign, pack office, Outlook
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Espagnol Elémentaire

Français Professionnel

CENTRES D'INTERETS

mode, création, cinéma, Voyages : USA, Londres
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