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Chargée de recrutement, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2020 / août 2022 Chargée de recrutement
Cabinet Premi Homme Tours (37) Groupe Artus
Rédaction fiche de poste, diffusion sur différents 
supports et jobboards 
Conduite d'entretiens téléphoniques et physiques 
Réalisation de tests d'aptitudes et de personnalités aux 
candidats 
Gestion des reportings, alimentation du vivier

oct. 2016 / août 2020 Vendeuse polyvalente
Bègue Tours (37)
Vente B to C 
Inventaire, rangement des réserves

/ Assistante RH
XPO Logistics, site de ParçayMeslay (37) et Ormes (45)
350 personnes | Septembre 2022  Poste actuel 

Gestion administrative du personnel 
Participation au processus de recrutement : sourcing, 
rédaction et publication des annonces, entretiens 
Gestion des contrats, suivi des heures intérimaires 
Participation au processus disciplinaire 
Préparation des CSE et des audits sociaux 
Déploiement des accords 
Participation au développement du plan de formation et 
de la GEPP 
Participation aux forums emploi

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / août 2023 Master Ressources Humaines  BAC+4
ESG Tours

/ Licence de Psychologie  BAC+3
Université François Rabelais

COMPETENCES

Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Espagnol

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS
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Natation à haut niveau, Course à pied, Musculation / Salle de sport
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