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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2018 / juin 2022

janv. 2015 / mai 2016

janv. 2012 / juin 2014

janv. 2004 / juin 2008

Auxiliaire de vie
ADAPA (Nancy)

Conseiller la personne dans ses activités de la vie quotidienne
Accompagner la personne dans les gestes de la vie quotidienne

Réaliser pour la personne des courses, des formalités administratives,
Réaliser des soins d'hygiéne corporelle, de confort et de prévention
Procurer a la personne des éléments de sécurité, d'assistance médicale, ...
Suivre I'état de santé de la personne, prévenir les personnes concernées (famille,
médecin, ...)

Connaissance des régles d'hygiene, de propreté et de sécurité
Accompagner des familles fragilisées

Intervenir auprés de personnes dgées

Intervenir auprés de personnes en situation de handicap

Intervenir auprés de personnes malades

Vérifier la prise de médicaments en fonction de la prescription médicale
Tutrice pour stagiaire en formation ADVF

De avril 2017 a juil. 2017

Vendeuse en boulangerie
Adelaide (68)

Disposer des produits sur le lieu de vente

Ranger des produits ou marchandises et les conditions de conservation
Suivre I'état des stocks

Entretenir un espace de vente, un poste de travail

Retirer un produit impropre a la vente

Connaissance des régles d'hygiene, de propreté et de sécurité
Accueillir une clientele

Etudier une demande client et le renseigner

Assurer un accueil téléphonique

Réaliser le comptage des fonds de caisse

Recueillir I'avis et les remarques d'un client

Encaisser le montant d'une ventes

Enregistrer la vente d'un article

Assistante Maternelle Agréée
Parents (59)

Préparer et donner un repas, une boisson a l'enfant

Entretenir les espaces de vie et le linge de I'enfant

Procéder a la toilette et aux soins de I'enfant

Procurer a I'enfant des éléments de réconfort (bercement, doudou, ...)

Accompagner l'enfant dans I'apprentissage des gestes de la vie quotidienne

Animer les activités ludiques ou aider I'enfant lors d'activités d'éveil et d'apprentissage
Observer le comportement et I'évolution de I'enfant et en informer parents, familles,
enseignant

Techniques d'éveil de I'enfant

Intervenir auprés de nourrissons

Hotesse d'accueil
Leclerc (68)

Entretenir un espace de vente, un poste de travail
Accueillir une clientéle

Etudier une demande client, le rensigner

Assurer un accueil téléphonique

Réaliser le comptage des fonds de caisse
Recueillir I'avis et les remarques d'un client
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Encaisser le montant d'une vente

Désactiver I'antivol d'un article

Enregistrer la vente d'un article

Réserver des places de spectacle et des événements sportifs
Editer des billets de spectacle

Réaliser le service de carburant a la pompe

/ Employée a domicile

ADMR (54)
(Voir compétences ci dessus auxiliaire de vie)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2018 Titre professionnel Assistate de Vie aux Familles
ALAJIL
/ juin 2002 Baccalauréat Professionnel Services (accueil, assistance, conseil) - BAC
/ BEP Comptabilité-Secrétariat - BEP
/ Assistante Maternelle Agrée

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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