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Nationalité Francgaise
Mariée avec enfants
Permis B
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Fouquereuil (62232)
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Aide Soignante, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2021 / déc. 2022 |5 trouvailles d Adeline Fouquereuil
commerce de vente en ligne (réseaux sociaux) sous vétements et maroquinerie

aolit 2020 / oct. 2020 aide soignante
clinique Sainte Barbe fouquiéres les lens

févr. 2020 / juil. 2020 Aide Soighante
Clinigue Anne d'Artois Béthune

mai 2015 / Aide Soignante
SSIAD des 3 Cantons Rely (62120)
Aider le patient dans les gestes de la vie quotidienne et repérer les modifications
d'état
Effectuer les soins d'hygiénes corporelle, de confort et de prévention du patient
Surveiller I'état général du patient, surveiller la prise des médicaments et informer
l'infirmier(e) des manifestations anormales ou des risques de chutes, escarres, ...
Réaliser transmission orale et écrite

sept. 2014 / févr. 2015 animatrice socioculturel
CLSH Georges Dehove Valenciennes

aide aux devoirs les mardis et jeudis pour les éléves de primaire

animer et encadrer les activités les mercredis aprés midi pour les enfants dgées de 3
ae

ans.

janv. 2010 / janv. 2014 Aide soignante
Polyclinigue Vauban Valenciennes

Effectuer les soins d'hygiene corporelle, de confort et de prévention du patient
Mesurer les paramétres vitaux, contréler les dispositifs et appareillages médicaux et
transmettre les informations a l'infirmier(e)

Distribuer les repas et collations au patient selon les besoins ou la prescription
médicale

Nettoyer, désinfecter le matériel, les instruments et évacuer les déchets
Réceptionner et distribuer le linge propre et procéder au tri du linge sale du service, du
patient

Réaliser transmission orale et écrite

Surveiller I'état général du patient, surveiller la prise des médicaments et informer
l'infirmier(e) des manifestations anormales ou des risques de chutes, escarres, ...

aolit 2006 / déc. 2008 animatrice socioculturel en CLSH
CLSH Georges Dehove valenciennes

informer les enfants des possibilités d'activités ludiques et les accompagner dans la
réalisation de ces activités

animer et encadrer des enfants 4gés de 3 a 12 ans tous les mercredis apres midi et
vacances scolaires

Fédérer I'ensemble des enfants a une participation active aux animations /

DIPLOMES ET FORMATIONS

nov. 2020 / janv. 2021 attestation de formation a la vente et a la gestion d' une autoentreprise
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BGE Béthune

janv. 2009 / déc. 2009 Diplome d'état Aide Soignante
IFSI valenciennes Valenciennes, France

sept. 2004 / juil. 2008 BAC Sciences Médico-sociales - BAC
Lycée Eugéne Thomas Le Quesnoy, France

juil. 2005 / juin 2007 BAFA (Brevet d'Aptitude aux Fonctions d'Animateur)
Centre Socioculturel Georges Dehove Valenciennes

sept. 2000 / juin 2004 formation en gestion de micro entreprise et process de vente
College Chasse Royale Valenciennes, France

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francais

CENTRES D'INTERETS

cuisine traditionnelle, patisserie, Marche a pied j'adore marché
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