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Auxiliaire de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2023 / janv. 2024 Auxiliaire de vie
AIDALAVIE
­ Toilettes, Change, Préparation et aide aux repas, Aide ménage, 
utilisation lève malade et verticalisateur, Aide à l'habillage ...

févr. 2023 / août 2023 Conseiller Client / Agent Admin BMW Finance
YZEE Services

janv. 2023 / févr. 2023 Sophie lebreuilly Traiteur
­ Préparations Sandwichs, Pizzas, Salades, Pâtes, Croissant 
fromages, Tartes abricots, Tartes Framboises ...

nov. 2022 / déc. 2022 Cariste / Préparateur de commandes
Entrepôt Boulanger

mai 2022 / nov. 2022 Employé polyvalent de restauration
Memphis Coffee
­ Montage, Préparations Entrée, Cuissons, Plonge, traçabilité, 
Nettoyage Cuisine (Sol, friteuse, grill, plan de travail ..)

juin 2021 / avr. 2022 Employé Polyvalent
Intermarché Wingles
(nettoyage parking, réparation, montage rayons, meubles ... )

févr. 2021 / mai 2021 Manutentionnaire
SOFRAMA
­ Fabrication (colle de mousses, empochage ) de matelas, 
Conditionnement

sept. 2020 / déc. 2020 Ouvrier / Manutentionnaire Agricole
Gaec Coupet
­ Ramassage / Trie / Nettoyage / conditionnement de Légumes 
divers (céleris choux, betteraves, pommes de terre .. )

avr. 2019 / juil. 2020 Employé polyvalent de restauration / Livreur
Domino's Pizza
­ Préparation pizzas, Livraison, Caisse, Nettoyage du magasin

août 2018 / mars 2019 Technicien de maintenance industrielle
Nord dépoussiérage
­ Opérations de maintenance, Nettoyages, changements de filtres 
sur système de filtrations sèche et liquide

sept. 2015 / juil. 2018 Agent d'entretien des espaces vert
Mairie de Meurchin
­ Taille, Tonte, Désherbage, Plantation, Débroussaillage, Abattage, 
Entretiens divers (Rangement/Nettoyage salle des fêtes, 
Signalisation lors d'évènements, petits travaux maçonnerie, 
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Peinture ... )

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ BEP AGRICOLE avec option travaux paysager ­ BEP

/ CACES R489 : 1a, 1b

/ Bac pro aménagement paysager ­ BAC
Lycée Agri de Tilloy­les­Mofflaines

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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