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Skills, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / déc. 2022 Auxiliaire de vie
France­Algrange
* Ménage de la maison 
* Faire les course 
* Préparer les repas

janv. 2017 / Aide a domicile
France­Algrange
* Nettoyage de la maison 
* Préparation de repas 
* Faire les course

janv. 2016 / Gouvernante
Italie
Hotel ­ femme de chambre 

* Gouvernante 
* Control et organisation de ménage de chambres

janv. 2015 / Ouvrier
Italie

janv. 2011 / déc. 2013 Auxiliaire de vie
France, Paris
* Faire les course et entretenir les espaces de vie 
* Accompagner la personne dans les activités de la vie quotidienne "toilette et repas"

janv. 2007 / janv. 2011 Agent de nettoyage
Italie
* Nettoyage de Bureaux, pharmacie, hôpital, banque

janv. 2002 / déc. 2006 Restaurant italien ­ aide cuisinier et plongeuse
Italie
* Préparation de la vaisselle sale 
* Aide a la preparation de plats 
* Nettoyage des sols de la cuisine

janv. 1993 / déc. 2000 Maroc Ecole Maternelle­éducatrice
* La mise en place d'activité 
* Accompagnement d'enfants de 3 à 5 ans 
* Aide a la cantine

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1990 Bac generale ­ BAC
Lycée el fechtali Casablanca
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Italien

Français
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