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Agent polyvalent de restauration et d'entretien, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2017 / Agent polyvalent de restauration et d'entretien
CRECHE MULTI ACCUEIL Graine de Soleil  Communaute d'agglomération Mont
SaintMichel Normandie  Avranches (50)
Application des protocoles de règles d'hygiène et de sécurité lors de la préparation des
repas , du linge 
et de l'entretien des locaux, formation de plusieurs remplacanted , gestes et postures,
participation au 
projet pédagogique. 
Polyvalente, sens du service public, rigueur et discrétion, autonomie, travail en équipe,
adoption et sens 
de l'initiative, connaissances en alimentation du jeune enfant, suivi des stocks

avr. 2013 / mai 2017 Gérante boutique
La boutique du bec d'andaine  Genêts (50)
Gestion, suivi et approvisionnement des stocks, comptabilité, conseils et vente, accueil
des utilisateurs 
du site . 
Aisance relationnelle, sens de l'organisation, pédagogie et diplomatie, capacité à
travailler au contact 
du public.

mars 2013 / sept. 2022 Vendeuse à domicile
Soft Paris  Avranches (50)
Écoute, conseil, argumentation, vente et duivi clientèle, capacité d'adaptation,
démarchage, 
présentation activités et produits lors des salons ou dans des restaurants, formation
nouvelles recrues, 
sens de l'organisation, discrétion professionnelle, autonomie, travail en équipe, aisance
relationnelle

avr. 2011 / févr. 2018 Agent polyvalent
Association Passerelles pour l'emploi  Avranches (50)
Remplacements agent poluvalent multiaccueil , services vins d'honneur pour la
communauté 
d'agglomération, Remplacements agent d'animation centre de loisirs, entretien locaux
mairies, 
entreprises, particuliers et associations. 
Polyvalente, rigueur et discrétion, autonomie, travail en équipe aisance relationnelle,
sens de 
l'organisation, adaptation et sens de l'initiative.

sept. 2010 / juin 2017 ParticulierEmployeur  Sud manche
Préparation repas, gestes d'hygiène, activités diverses, transport trajet écolemaison,
activitésmaison. 

Sens de l'organisation, pédagogie et diplomatie, adaptation et sens de l'initiative,
rigueur et discrétion, 
capacité à travailler avec des toutpetits
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DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2005 / juin 2008 Bac +2 (BTS, DUT, DEUG) en Aménagements paysagers  BAC+2
LEGTA de l'Aulne  Châteaulin (29)

sept. 2003 / juin 2005 Baccalauréat / Niveau bac en Scientifique et technologue de
l'environnement  BAC
LEGTA Bougainville  BrieComteRobert (77)

COMPETENCES

Microsoft Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Allemand Courant

Français
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