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Employé de ménage bureaux, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2020 / oct. 2020 Employé de ménage bureaux
Arc en ciel

juil. 2019 / déc. 2019 Femme des chambres
9 international

sept. 2018 / avr. 2019 Employé
9 international

Accueillir le client & son arrivée au restaurant, l'installer a
une table et lui présenter la carte, débarrasser les tables,
dresser les tables, nettoyer une salle de réception, réaliser la
mise en place de la salle de I'office, préparer les ingrédients
et nettoyer les légumes, préparer les plats simples, utiliser
les instruments et machines de cuisine.

avr. 2017 / mai 2018 Femme des chambres
Bordeaux

entretien des halls et des lieux public, gestion des stock et
des approvisionnements, préparer et effectuer le service de
petit-déjeuner en salle, réaliser un service au bar, régles
d'hygiene et de sécurité.

oct. 2016 / janv. 2017 Aide de cuisine
SC Junior SRL

Préparer les ingrédients et nettoyer les légumes, préparer
les plats simples, utiliser les instruments et machines de
cuisine (casseroles, poéles, planches, trancheuses, etc.),
nettoyer les instruments, ranger l'espace de travail remplir
le garde-manger et les cellules frigorifiques selon les
indications du cuisinier, amener les ingrédients en cuisine,
emballer et conserver les aliments d’'aprés les normes
d'hygiéne et de sécurité alimentaire.

juin 2014 / sept. 2016 Vendeuse/Serveuse
Roumanie

Effectuer le service en salle de restaurant, préparer la salle,
service a table, accueillir du clientes, effectuer
l'encaissement

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Baccalauréat scientifique/spécialité Bio-chimie; BAC - BAC

COMPETENCES

Arc

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Académique
Espagnol Académique
Francgais Courant

CENTRES D'INTERETS

Volley-ball, natation, lecture, écouter de la musique, cuisiner des plats simples et des gateaux
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