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Maitresse de Maison, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / Maitresse de Maison
APPRENTIS D'AUTEUIL

juil. 2022 / oct. 2022 Aide à domicile
ADMR 50

déc. 2021 / janv. 2022 agent d'entretien de locaux
ETS EMN
Entretien des locaux du crédit agricole

févr. 2021 / mars 2021 Agent / Agente des services hospitaliers
EHPAD LES HAUTS VENTS

janv. 2020 / janv. 2020 agent de service hospitalier
RESIDENCE RENE CASTEL

oct. 2018 / déc. 2018 agent de production
cemoi

déc. 2008 / déc. 2008 auxiliaire de vie
le mont­joly
distribution des repas aux résidents aide au coucher et change des résidents

juil. 2002 / août 2002 intervention a domicile au prés de personnes âgée pour les aide dans leur activités 
quotidienne toilette ménage préparations de repas surveillance des personnes 
atteinte de la maladie d'alzheimer

sept. 2001 / juin 2002 stagiaire
la pommeraye de Désir de Lisieux
toilette aux résident lit et douche pediluve capiluve gestion des conflit entre résidents 
change apporte aux résidents nettoyage des chambre réfection des lits transmission

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2000 bepa services aux personnes

/ 3ème achevée ­ 1ère année de CAP / BEP ­ action sociale préparation
aux métier de l'hospitalier ainsi qu'a l'école d'aide soignante ­ CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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