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Assistante de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / Assistante de vie
Dom Vita  BrysurMarne (94)

janv. 2017 / Ouvrière agricole
Groupe Caussade Semences  Albias (82)

janv. 2012 / déc. 2015 Employée polyvalente de restauration
Groupe LEDUFF  St Jacques de la Lande (35)
Restaurant « La Gaité Café de France » 
Employée polyvalente de restauration 
 Service en salle et production cuisine

janv. 2011 / Maison de retraite « La Sainte Famille »  ArgentréduPlessis (35)
Production cuisine

janv. 2009 / Employée polyvalente
Hôtelrestaurant « Le Plancton*** »  Carnac (56)
 Service au restaurant 
 Femme de chambre 
Parallèlement 
Extras en restauration, garde d'enfants (périodes scolaire)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2009 Bac Professionnel Organisation et Production Culinaire  BAC
Ecole hôtelière Sainte Thérèse  La Guerche de Bretagne

/ juin 2007 BEP des métiers de l'HôtellerieRestauration  BEP
Ecole hôtelière Sainte Thérèse  La Guerche de Bretagne

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Littérature, musique
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