
****** *******

** ****** ******* **********
Nanterre (92000)
************
*******@*****.***

Conducteurs Poids Lourd, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / nov. 2022 Conducteurs Poids Lourd
Sysco ( Brake et Davigel)Sartrouville
* Conduire un porteur en respectant le code de la route et la législation. 

Respecter la règle de la chaine du froid. 

Acheminer et contrôler la marchandise avec les clients. 
Rapporter à ma direction tous changement ou toutes réclamations des clients.

janv. 2016 / nov. 2016 Dépanneur Automobile En Porteur
PERIFIQUE NORD Bezons
Remorquages des véhicules en panne ou dépannage sur place.

déc. 2010 / nov. 2015 Dépanneur Automobile En Porteur
AUTO 87 Nanterre
* Dépannage sur place ou remorquage selon la panne. 

Accueil des clients et acheminement du véhicule au garage

janv. 2010 / févr. 2010 Coursier 125
AUTO 87 Nanterre
* Livraisons

mars 2008 / oct. 2009 Conducteur SPL
CAYON Nanterre
* Conduite d'un super poids lourd. Récupération des papier carton chez les magasins 
carrefours et acheminement vers la papeterie

nov. 2007 / déc. 2007 Conducteur Poids Lourd
GLOBE EXPRESS Nanterre

janv. 2007 / déc. 2009 Veilleur de parking
LE LOKOMIA
* Extra le vendredi soir et le samedi soir

avr. 2002 / oct. 2007 Militaire Du Rang
ARME DE TERRE Nanterre
* Mission en Cotes D'Ivoire Martinique.

mai 2001 / nov. 2001 Conducteur Vl
SOGERES RueilMalmaison
* Respectez la chaine du froid. 

Livraison des cantines scolaire chargement dans une cuisine central.

déc. 2000 / avr. 2001 Commis Cuisine
Zinc Zinc Neuilly Sur Seine

sept. 2000 / oct. 2000 Commis Cuisine
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INTERIMAIRE ADECCO Puteaux

juil. 2000 / Apprenti Cuisine Obtention Du CAP
CUISINE Neuilly Sur Seine

sept. 1998 / août 2000 Apprenti Cuisine
CUISINE Neuilly Sur Seine

sept. 1997 / août 1998 Apprenti Mécanique
NANTERRE

/ Manoeuvre
Vigipirate dans Paris Lille

/ APPRENTI MECANIQUE
NANTERRE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ FIMO

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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