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Femme de ménage, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2020 / oct. 2020 Femme de ménage
Les Compagnons Perpignan

Nettoyage d'ouverture de appartements en location,
nettoyage entre locataires période d'été, nettoyage
fermeture.

janv. 2017 / févr. 2018 Chef d'équipe de nettoyage
Camping Le Floride, Le Barcarés

Supervision d'une équipe de 6 a 7 personnes, et
entretien des mobil-home et des parties communes.

juin 2016 / déc. 2016 Commis de cuisine
Camping Le Floride ,Le barcares

Cuisine froide et chaude, nettoyage cuisine, nettoyage
sur toute les superficies, mobile-homes...

sept. 2014 / déc. 2016 vendeuse ambulante

Vente ambulante sur le marché , vente de sacs, bijoux,
compléments femme. Contact direct avec les clients.

oct. 2005 / févr. 2011 Vendeuse
Fruites Fills de Josep Mercader

nettoyage, contrble stockage, attention aux clients,
réception des fruits et Iégumes, préparation
commandes par hétels,

déc. 2003 / mars 2005 Aide cuisine
Clinique Girona(Gerone)

malades hospitaliers, connaissance différents menus
dépendant besoins des malades hépital,plonge
manuelle et avec machine.

mars 2003 / févr. 2005 Nettoyage centre commercial
Hipercor( Gerone)

Travail dans le centre commercial, nettoyage sur
toutes surfaces, utilisation de tous types des matériels,
nettoyage de sanitaires, cuisine, terrasses, parkings
travail saisonnier d'été pendant 01/06/2005 a
31/08/2005 et 02/06/2003 a 09/08/2003.

sept. 2001 / aolit 2002 Caissier/aide cuisine/nettoyage
Mc Donal's (Gerone)

Travail sur restaurant, nettoyage, commis de cuisine,
attention clientéle, plonge, nettoyage de salle , cuisine,
extérieurs et intérieurs et sanitaires...

juin 2001 / aolt 2001 hotesse de caisse
Mercadona

Attention aux clients,aussi vente et
approvisionnement des rayons, nettoyage de caisse,
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encaissement, contrble de la caisse et des caddies....

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 CAP, BEP ou équivalents - Titre professionel d'agent d'entretien - CAP

/ juin 1999 3éme achevée - 1ére année de CAP / BEP - generale fin d'étude
secondaire - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Espagnol Courant
Russe Bilingue
Francais Courant
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