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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2012 / déc. 2014

janv. 1992 / déc. 2006

janv. 1988 / déc. 1990

Auxiliaire de vie
Toulouse

Accompagner la personne dans les gestes de la
vie quotidienne

Courses, préparation des repas, formalités
administratives

Activités d'animation et de loisirs

Employée de restauration
SODEXHO a Toulouse

Plonge, préparation des desserts, des
hors d'oeuvres et du service self.

Employé de libre-service
MIDI PRIX a Toulouse

Manutention et mise en rayon fromages, fruits et
légumes.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2009

/ juin 1988

/ juin 1986

/ juin 1986

remise a niveau savoirs de base - CAP
Toulouse (CAP EMPLOI)

Formation en restauration collective
Avenance

CAP Vente - CAP
CFA Bourrassol a Toulouse

Formation caissiére
Casino Toulouse

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Cinéma, lecture
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