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Pr iet professionnel, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2015 / Préparateur manutentionnaire
MEDIAPOST en CM

août 2014 / oct. 2015 Préparateur manutentionnaire
MEDIAPOST

juin 2014 / juil. 2014 Préparateur de commande
STEF Logistique
Mettre en places des zones, dispatcher les produits frais pour les clients 

Etiqueter, scanner et conditionner

juil. 2013 / sept. 2013 Chargeur
Lessafre MarcqenBarœul
Chargement de carton de dix kilos dans les centenaires

janv. 2011 / août 2012 Empaqueteur Fichaux La Madeleine
Rangement de paquet de café dans des cartons, mis sur palette et 

conditionner

janv. 2008 / août 2009 Cariste
Sommer Baisieux
Confection de balle de tissu, conditionnement, cerclage, étiquetage et 

Stockage

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Formation
PIREC Mediapost Lesquin

/ juin 2007 Agent logistique qualifié : Diplôme obtenu

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Jogging, natation, informatique
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