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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2023 / Chauffeur Livreur
GLS  Lamballe
 Transport et livraison de colis (Particulier et professionnel). 
 Préparation du chargement camion, et optimisation de la tournée. 
 Assurer la propreté et l'intégrité du véhicule.

janv. 2023 / sept. 2023 Barman
LE FIACRE
LE FIACRE  Contrôle du bon fonctionnement des équipements du bar, entretien
Châtel  CDD 

quotidien des machines. 
 Tenue du bar, prise et traitement des commandes clients, réponse aux 
demandes de renseignements sur la composition des cocktails, tarifs des 
boissons et autres.

avr. 2022 / oct. 2022 Responsable de Bar
MOE BEACH  Fréhel
 Formation des nouveaux arrivants, présentation des équipes et du 
fonctionnement de l'établissement. 
 Aide à la prise en main du logiciel de commandes. 
 Management d'une équipe de 6 serveurs, organisation du travail en 
fonction de l'activité en salle, gestion des plannings personnel et 
pointages des heures. 
Encaissement, contrôle et clôture des caisses.

janv. 2019 / mars 2022 Peintre solier
DECOR ET VOUS Tours

sept. 2018 / déc. 2018 MANPOWER Tours

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 CAP PEINTURE SOL ET DECORATION; Les compagnons du devoirs  CAP
Tours

/ juin 2013 Etude du bâtiment  Dessin de projet
AFPP Tours

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Professionnel

Français

CENTRES D'INTERETS
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Voyages, football, Sports en général
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