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Aide soignante, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Chèque emplois services LamaloulesBains
* Soutiens et conseil aux patients et à leur entourage en faisant 
preuve d'une écoute attentive et bienveillante. 

*Réalisation des soins de confort et quotidiens en fonction de la 
perte d autonomie du patient 
(habillage,toilette,mobilisation,alimentation).

janv. 2022 / Aide soignante

janv. 2019 / Ouvrier viticole

201 g Domaine fond des ormes Nizas 

* Toutes les tailles de vignes 
*Ébourgeonnages 
*Traveaux en vert 

*Conduite du tracteur pour les labours....

janv. 2015 / déc. 2018 Médecin vie

2018 Tout pour la famille Caux 

*Préparation des repas en respectant le régime alimentaire prescrit 
par le médecin. 
*Réalisation des courses alimentaire ou médicamenteuse en fonction 
des besoins. 
*Prise en charge des personnes à mobilité réduite,en situation de 

handicap et des personnes en pertes d autonomie en m adaptant à 
leurs habitudes de vie et leurs pathologie. 
*Organisations des promenades ou activités afin de maintenir I 
autonomie de la personne.

janv. 2012 / Hyper u Agde
*Valorisation des services de la marque, carte de fidélité, carte 
cadeau.... 

*Gestion des encaissements selon différents mode de paiements 
,espèces , carte bleu ,chèque... 

* Maintient en ordre et nettoyage du poste de caisse. 
*Accueil chaleureux et courtois des clients ,réponse à leurs questions 
et résolution de leur problème. 
*Ouverture et fermeture de la caisse,gestion efficace du fond de 
caisse.

janv. 2012 / Hôtesse de caisse

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
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Français

CENTRES D'INTERETS

Voyages, Musique
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