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Mayenne (53100)
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Employée de vente, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2021 / aolt 2021

juin 2020 / janv. 2021

juin 2019 / sept. 2019

juil. 2018 /

avr. 2017 /

Employée de vente
enseigne Super U Pleurtuit (35730)
ALIX et Raynald HEDAN.

(Compétences : intégration en équipe professionnelle, prise d'initiative,
protocole de sécurité et d'hygiéne, contact client, rigueur)

Aide-soignante et aide médico-psychologique
I'EPHAD Korian Le Solidor Saint-Malo (35400)
MEUNIER.

(Compétences : Ouverture d'esprit, animation, prise de responsabilités)

Agent de vie sociale
I'EPHAD Korian Le Solidor (35400)
(Compétences : respect des régles d'hygiénes strict, écoute)

Emeraude Plants 35 a Saint-Malo
(Compétences : atteindre des objectifs, ponctualité, autonomie)

Bénévolat
cadre des Hospitalités de Lourdes

accompagnement quotidien des personnes en mobilité réduite, ayant un
handicap ou &gée.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juin 2022

/ juin 2018

COMPETENCES

3 éme année de Licence Histoire; 3éme année de Licence Sciences de la
Vie et de la Terre spécialité Géosciences - BAC+3

Université Paris Sorbonne; I'Université d'Angers

Baccalauréat Générale spécialité scientifique - BAC
Don Bosco Mayenne

Licence de Plongée niveau 1 et Brevet de Natation : 6km Formation
prévention et secours civique niveau 1 - BAC+3

Excel, Powerpoint, Word, SketchUp

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Italien
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Francgais

CENTRES D'INTERETS
culture, patrimoine nationale, étranger océanographie sédimentologie. (Royaume-Unis, Irlande, Espagne,

Italie), Art du spectacle : Théatre (8ans), Dance (2ans), Musique, Chant, Football, Natation, Musculation,
Audiovisuel, cinéma, tournage, montage de court métrage, photographie, Vie associative
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