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Agent de service polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2018 / Agent d'entretien
RULLAC, QUILLAN OCCITANIE

Divers emplois, notament dans la restauration et agent d'entretien
/ Novembre 2018 (1 mois)
RULLAC, QUILLAN OCCITANIE

nov. 2007 / juin 2014 Agent de service polyvalent
APR

plonge, entretien de la salle.
Agent d'entretien polyvalent en milieu tertiaire, gestion de stock, commandes,
gestion d'équipe, utilisation d'auto laveuse

janv. 2000 / janv. 2005 RICHARD LE DROFF, PAU 64000

Accueil, découverte, conseils clients, élaboration de plans a I'échelle et
perspectives a partir de relevés de cétes sur chantiers, commande auprés des
fournisseurs, suivi administratifs des dossiers, plannification et suivi chantiers

janv. 1995 / janv. 2000 Assistante commerciale
MOBALPA/ CUISINELLA , PAU/ LONS

Standard, accueil, découverte des besoins de la clientéle, tdches administratives

janv. 1993 / janv. 1995 Opératrice
API laboratoire pharmaceutique, IDRON

janv. 1986 / janv. 1993 pay

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ oct. 2023 FACIALE, ACCUPUNTURE VIBRATOIRE AUX DIAPASONS
sept. 1985 / janv. 1986 BEP VENTE - BEP

/ PRATICIENNE REIKI, ENERGETICIENNE, REFLEXOLOGIE CRANIO

COMPETENCES
API

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

nature, bricolage, décoration
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