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AUXILIAIRE DE VIE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2019 / AUXILIAIRE DE VIE
AUJOURDHUI

Aide a la personne
Relationnel
Préparation des repas, Course

juin 2017 / juin 2018 COIFFEUSE MIXTE
CANDé SUR BEUVRON

Shampoing, coupe femme homme enfants
Accueil de la clientéle
Encaissement

oct. 2014 / mai 2017 SERVEUSE EN RESTAURATION
LE CHEVAL BLANC MONTRICHARD

Encaissement

Entretien des locaux

Mise en place pour le service du midi
Prise des commandes

Service a table

oct. 2012 / déc. 2013 ASH
ASH HOSPITAL DE MONTRICHARD

Aide au lever et au coucher
Toilette de la personne
Entretien des lieux

Soin de la personne

Prise de repas

janv. 2012 / ao(t 2012 AGENT DE NETTOYAGE

JULLET

Nettoyage de la vaisselle, avant et apreés le service.
Entretien des locaux

sept. 2010 / mai 2012 CAP COIFFURE
Apprentissage du métier de coiffure.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ CAP COIFFURE, BREVET DES COLL&GES - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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