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Préparatrice, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Préparatrice
ID Logistique Sainghin en Melantois
de commandes préparation de commandes par reconnaissance vocale picking des
produits, 
diverses manutentions utilisation CACES 1

mai 2020 / mai 2021 Agent de
Vitamine T Lesquin
Polyvalente Chargement et déchargement des colis, picking et packing

mai 2019 / août 2019 Adjoint
Communauté de communes Retz en Valois à VillersCotterêts

janv. 2019 / Préparatrice de commandes
Centre de formation Afpa de Lomme
à l'aide d'outil informatique, utilisation chariot élévateur catégorie 1 3 5, 
déchargement et chargement des camions, gerbage, filmage, étiquetage...

juin 2018 / févr. 2019 Opératrice
Fondation Diaconesse de Reuilly à Villers cotterêts AAVA
février 2019 à la vie active). Développer mes savoirfaire dans différents 
Domaines d'activité : Gestion des espaces verts (tonte de pelouse, taille de 
Haies...) Remise en état d'appartements (enduit, mise en peinture, montage de 
mobilier...)

janv. 2011 / déc. 2018 Gendarme
Brigade Territoriale des transports Ariennes aéroport internationale Bangui
Renseignement Renseignement d'ordre sécuritaire...

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2020 Diplome : Certificat d'aptitude à la Diplôme : Préparatrice de Commandes
gendarmerie (CAG ) En entrepôt CACES 1.3.5
Centre de Formation AFPA de Lomme

sept. 2010 / déc. 2019 Formation Préparateur; Formation au métier de à Commandes en
entrepôt Gendarme
Centrafrique

sept. 2019 / nov. 2019 Formation POEC
Centre de Formation AFPA de Lomme

/ juin 2019 Diplôme : Certificat DCL

COMPETENCES

Word, Publisher, internet
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Jogging, gymnastique, vélo, STEP, zumba, marche, musique
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