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Préparateur de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Préparateur de commande
La Cooperl Plestan

janv. 2020 / déc. 2021  Chef Crépier Cuisinier
Restaurant le Mi-Clot

janv. 2019 / Second de Cuisine
Restaurant La Lycorne Dinan

janv. 2018 / Chef Crépier
Le sorbet Chamrousse Savoie

janv. 2016 / déc. 2017 Crépier Cuisinier
La fontaine Du Jerzual Dinan

janv. 2014 / Crépier serveur plongeur
La Créperie du kiosque ( 2 ans ).Morlaix

janv. 2013 / Préformation Hotellerie restauration Greta
Lannion
janv. 2012/ Auto entrepreneur Commercant non sédentaire

Métal Concept) Rennes

janv. 2012 / Commis Crépier plongeur
Ty Koz

janv. 2009 / déc. 2010 Ouvrier
Métal Concept) Rennes

janv. 2008 / Sébastien Marsault) Lannion
sept. 2003 / févr. 2025 L'Escale

/ Agent de restauration
Ehpad de Créhen

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Formation AFPA Titre Cuisinier
Rennes
/ juin 2013 Formation GRETA Titre Crépier Treguier
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/ juin 2013 Formation Sauveteur Secouriste du Travail
/ juin 2008 CAP de platrier plaquiste - CAP

/ juin 2004 Brevet des colléges

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Informatique Bricolage
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