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EMPLOYÉ POLYVALENT, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / sept. 2023 PRÉPARATEUR DE COMMANDE
Vente Privée
Lecture du bon de commande. / Préparation de la commande : localiser les références
commandées dans l'entrepôt et optimiser le trajet de prélèvement. / Remise en ordre
et 
approvisionnement des rayons.

avr. 2023 / juin 2023 EMPLOYÉ DE COMMERCE
CARREFOUR CITY
Maintien de l'attractivité des rayons en respectant l'implantation, la qualité, la rotation
des produits et la gestion des 
stocks. / Transport, rangement, conditionnement, étiquetage des produits en rayon et
affichage des signalétiques et 
promotions. / Gestion de la caisse et de l'accueil client.

sept. 2022 / MANUTENTIONNAIRE
GBH
Tri des colis en respectant la cadence de travail et les objectifs fixés par le chef
d'équipe. / Déchargement et 
transfert des arrivages de marchandises dans la zone de stockage. / Veille à la
sécurité des marchandises et du 
personnel durant les manœuvres.

août 2021 / AGENT POLYVALENT
MONDIAL RELAY
Manipulation de produits et cartons manuellement ou à l'aide d'appareils de
manutention. Déchargement et transfert 
des arrivages de marchandises dans la zone de stockage. Rangement des produits
dans la zone de stockage en les 
triant par caractéristique et en ajoutant une étiquette pour simplifier leur identification.

avr. 2021 / juil. 2021 CRUSTA C
Nettoyage des espaces d'entreposage et des allées afin d'assurer des conditions de
stockage et de circulation. 
Déballage et rangement dans le respect des modalités de stockage. 

LES ATELIERS DE GAÎA 
CDD | Avril 2021 ­ Juillet 2021 / Vitrolles 

Collecte et tri des encombrants. Nettoyage du bâtiment et des extérieures.

avr. 2019 / juin 2019 AIDEN
Entretien des espaces verts. Collecte et tri des déchets, mise en déchetterie.

févr. 2019 / juil. 2019 ASSOCIATION VALT'RIONS
Collecte, réparation et remise en vente de meubles et vêtements d'occasion. Collecte
et tri des déchets, mise en 
déchetterie. Nettoyage des locaux.

janv. 2019 / mars 2019 PROMAN
Préparation des surfaces et découpe de carreaux en fonction des caractéristiques des
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plans. Pose de carrelage, 
faïence, dallage tout format (mosaïque, grand format, rectifié) et réalisation des joints
de carrelage et de faïence. 
Nettoyage et désinfection du chantier.

mars 2018 / juin 2018 MAIRIE 13015
Gestion des déchets en les triant selon leur type (herbe, bois, papier, inertes, etc.) et
en les orientant vers les filières 
de recyclage appropriées. Entretien des allées gravillonnées en les désherbant
régulièrement. Entretien des espaces 
verts

DIPLOMES ET FORMATIONS

mars 2024 / mars 2024 3 eme ­ CAP
perzanowski romain

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

foot Ecologie
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