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Aide­Cuisiniere, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / mai 2022 Responsable cuisine
API Restauration
Préparation Sandwiches; Cuissons de viennoiseries, Utilisation d'une caisse
enregistreuse

janv. 2021 / Aide­Cuisiniere
Compass Group
Préparation de plats pour école privée élementaire Charles Garnier. Utilisation 
d'une caisse enregistreuse. Servir repas, Proportionner les desserts et plonge.

oct. 2017 / déc. 2021 Equipiere polyvalente
Subway
Preparation d'aliments, Servir les clients; Se servir d'une caisse enregistreuse, 
Faire la vaisselle

mars 2013 / oct. 2017 Responsable de production et emballage
Boulangerie la Mere Michelle
Emballer les muffins, biscuits et viennoiseries Production des aliments, Faire la 
plonge, Compléter les factures des clients et acheminer les commandes aux 
différentes entreprises.

sept. 2011 / sept. 2017 Equiere polyvalente

Macdonald's 
Se servir d'une caisse enregistreuse. Utilisation d'une friteuse. Faire du service au 
volant. Entretien de la salle à manger.

nov. 2008 / août 2011 Caissiere de station d'essence
Eko
Servir les clients, Se servir d'une caisse enregistreuse, Balancement de caisse, 
Remplir les étageres et étiquetages de prix, Fixer les prix à la pompe à essence.

avr. 2005 / oct. 2005 Secrétaire réceptionniste
ASMODIE 3ID, Montluçon
Accueils physiques et téléphoniques ( Entrant/ Sortant) Maîtrise du Pack Office, 
Rédaction de lettres et de communiqués, Réception et distribution de plis et colis. 
Tâches administratives (Classement, saisie informatique)

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2019 / juin 2019 Attestation Secrétaire Dentaire; Formation PRO­SANTE
Quebec

/ juin 2019 Attestation Secrétariat Dentaire

juil. 2008 / mai 2010 Cinéma l'équivalent du Baccalauréat; littéraire; Cours d'ensenseignement
générale et spécialisé en cinéma ­ BAC+5
College F­X Garneau, Quebec
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sept. 2004 / juin 2006 BEP Secretariat ­ BEP
Lycée St­Vincent de Paul, Montluçon

/ juin 2006 BEP Secrétariat ­ BEP

sept. 2000 / juin 2004 BREVET DES COLLEGES
College Francois­Rabelais, Néris­les­bains

COMPETENCES

Word, Excel, Powerpoint, Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS

Psychologie, Droit, l'Histoire, voyages, arts, lecture, et représentation devant public
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