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Assistant animateurpréparateur physique, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / Stage d'observation
Le petit remorqueur Beignon

janv. 2019 / Breizh SelfDefense  56 Beignon

janv. 2018 / déc. 2019 Ruban Noir
Mathématiques niveau CM1

janv. 2015 / ViceChampion de Bretagne
 Médaille de bronze de la coupe du Morbihan en 2015

janv. 2014 / Karaté Ploermel  Ceinture Marron
 ViceChampion du Morbihan en 2014

janv. 2008 / déc. 2017 Karaté Ploermel  Ceinture Marron

/ Assistant animateurpréparateur physique
Ruban Noir

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ sept. 2022 UFR STAPS/Option M2R Kiné
Rennes 2  35 Rennes

sept. 2021 / juin 2022 Terminale générale spécialités SVTSES
Lycée Brocéliande  56 Guer

/ juin 2022 Initiateur d'entra înement sportif
SSCS Training

/ déc. 2021 BAFA I
UFCV  35 Rennes

/ févr. 2021 Unité de formation fédérale
FSCF  Bretagne

/ juil. 2020 PSC1

sept. 2018 / juin 2019 Brevet des collèges
Collège Brocéliande  56 Guer

COMPETENCES

Word, jeux en ligne, foot, hiphop, rugby
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Allemand Elémentaire

Français
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