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CARISTE/ PRÉPARATEUR DE COMMANDE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / mai 2022 Préparateur de commande

Préparation de commande dans un lieu de froid Caces 1

août 2021 / déc. 2021 Préparateur de Commande/ Cariste
Xpo Logistics

avr. 2021 / avr. 2021 Agent de Logistique
Xpo Logistics
Tri, Chargement Déchargement

sept. 2019 / mars 2020 Préparateur de Commande/ Cariste
Sofrilog
Utilisation des chariot élévateur Charger les camions Préparation des 
commandes

juil. 2018 / juil. 2018 Agent Exploitations

Préparation des palettes Õlmage Utilisation des machines 

Préparateur de Commande 
viapost / 04/2017  09/2017 
Préparation des commandes Réception de marchandise Emballage des 
produits

mars 2010 / sept. 2016 Demolition Peinture Maçonnerie
Plusieurs mission interimaires dans le batiment 
03/2010  09/2016 
Demolition Peinture Maçonnerie

janv. 2009 / janv. 2010 Préparateur de Commande

Vente par correspondance

COMPETENCES

Caces 1

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français Courant

Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS

voyage
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