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Chauffeur Livreur fourgon VL, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / Chauffeur Livreur fourgon VL
Speedex à Fournès 30210
* Chargement colis  marchandises (petits et gros volumes) 
* Enlèvement des marchandises pour livraisons aux clients particuliers 
* Rédaction de rapports dans le but d'assurer un suivi administratif 
* Fixer un itinéraire pour que toutes les courses soient effectuées 
* Organisation de l'emploi de temps pour faire coïncider efficacité et qualité de service
* Assurer l'entretien du véhicule

janv. 2015 / déc. 2017 Préparateur de Commandes
ChauffeurLivreur, Exploitation Agricole Bezouce 30
* Emballage de produits agroalimentaires 
* Chargement et Mise en palettes 
* Livraisons aux Clients

janv. 2013 / janv. 2015 Préparateur de Commandes
Lyon CWS 69
* Réception et gestion des bons de commande en provenance des services
commerciaux. 
* Prélèvement des marchandises correspondantes dans le stock et emballage +
garniture 
éventuellement des cartons. 
* Constitution des palettes en tenant compte de la fragilité des produits et de la
meilleure 
disposition possible. Veiller à la conformité du colis par rapport à la commande. 
* Participation au chargement des articles à expédiés. 
* Etiquetage des articles selon leurs références, vérification de la facture établie et de 
l'adressage. 
* Remplissage des documents administratifs liés à l'expédition. 
* Respect des délais et respect des processus de contrôle de qualité et de quantité. 
* Contrôle de niveau des marchandises en magasin, déclenchement
d'approvisionnement lorsqu'il 
s'avère nécessaire 
* Gestion du flux des sorties. 
* Contrôle de la rotation des produits.

janv. 2008 / janv. 2013 ConducteurReceveur
ConducteurReceveur, Keolis à Lyon
Effectuer le transport en commun de personnes, en service interurbain, urbain,
international, 
national ou régional en accord avec les impératifs de qualités et de délai, la
réglementation 
routière ainsi que les règles de sécurité des personnes et des biens

janv. 2006 / déc. 2007 Agent d'accueil  Service aprèsvente
PLANETE SATURNE  LYONCORDELIER 69
Réception de matériels défectueux, affectation dans différent lieux de réparation, 
maintenance informatique

janv. 2005 / janv. 2006 Préparateur de Commandes Travail
Lyon
* Ronalpex : extraction de différent matériels plastiques 
*Soflog Sofembal : soustraitante Renault Trucks, Gestion des stocks, mise en
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emballage, 
contrôle qualité 
* Sorea : Gestion des stocks central de portail de sécurité, mise en emballage mise en
palettes Pour expédition 
* Philips Luminaire : magasinier préparateur de commande + acheminement sur
divers postes de 
montage

janv. 2000 / janv. 2005 Préparateur de Commandes
Lyon

janv. 1999 / janv. 2000 Employé Libreservice
Marché U à Lyon
: Mise en rayon 
: Encaissement des clients

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 CQP APS  SSIAP 1  HOB0  SST
Centre de Formation Prévention Sécurité à Caluire et Cuire

/ juin 1996 CAP Menuiserie  CAP
Cité Dillon (Martinique)

COMPETENCES

provenance

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel

CENTRES D'INTERETS

Course à pieds, Vélo
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