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Auxiliaire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2019 / nov. 2021 Auxiliaire de vie
Âges et Vies  Besançon (25)
* Aide à la toilette/douche 
* Préparation des repas 
* Aide au lever et au coucher 
* Courses (alimentation/pharmacie..) 
* Tâches ménagère 
* Accompagnement loisirs 
* Prise de médicaments

juil. 2017 / juin 2018 Agent de production
PSA Sochaux  Sochaux (25)
* Préparations des commandes 
* Remplissages de chariots 
* Assemblages de pièces

juil. 2015 / sept. 2015 Hôtesse d'accueil
Fly  Exincourt (25)
* Accueil face à face 
* Accueil téléphonique 
* Encaissement 
* Prise de commandes 
* Éditions de factures 
* Ouverture et fermeture caisse

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Sans diplôme en BAC  Accueil relations clients et usagers (ARCU)  BAC
Les Huisselets  Montbéliard (25)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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